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DIE EXPERTEN

e Schimmel im Bad - ein optisches
oder ein Hygiene-Problem?

e Wer oder was ist eigentlich schuld?

e Welche Faktoren losen das
Schimmelproblem aus?

¢ Kann man die Schimmelproblematik
uberhaupt in den Griff bekommen?

Schimmel in deutschen Wohnungen und Bédern ist seit Jahren
ein Dauerthema in den Medien. Die Gesundheitsgefahrdung ist
langst ,Stand der Technik“. Mietminderung, Auszug, Schadens-
ersatz etc. sind an der Tagesordnung. Die immer weitere Ver-
schérfung der EnEV mit Blick auf immer dichtere Wohngebdude
sorgt fiir Bedenken. In Diisseldorf trafen sich Sachversténdige
und fiihrende Vertreter von Handwerksverbanden, um im Rah-
men des IKBT-Expertengesprachs der Schimmelproblematik auf
den Grund zu gehen. Und die Fragen zu klaren: Was ist zu tun?
Und was hilft wirklich nachhaltig?

Schimmel ,,eingebaut”
Schimmel gab es schon immer. Aber so richtig zum Problem
wurde er erst in den letzten Jahrzehnten. Immer hohere Ener-
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giekosten und die Angst vor Klimaveranderungen flihrten dazu,
die Warmedammung praktisch zum Staatsziel zu erklaren. Immer
neue Verordnungen forderten immer dichtere Gebaudehiillen.
Moderne Werkstoffe und Techniken ermdglichten es, diese

Ziele umzusetzen. Doch um welchen Preis? Schimmelbefall in
Innenrdumen wurde zum Massenphdnomen. Aber ist Gesund-
heitsgefdhrdung ein angemessener Preis fiir den Klimaschutz?
Multipliziert sich das Schimmelproblem noch weiter, wenn neben
den Neubauten auch immer mehr Sozialwohnungen und Wohn-
silos der 50er, 60er und 70er Jahre saniert und warmegedammt
werden?

Schimmel liebt es feucht

Zwar kommen Schimmelspuren tberall in der Natur vor. Auch
Uberall in der Atemluft innerhalb der Gebaude. Aber am mas-
sivsten da, wo die Liftung am schlechtesten und die Feuchtigkeit
am hochsten ist. Zum Beispiel im Bad. Hier finden die Schim-
melsporen ein ausreichendes Nédhrstoffangebot aus Bakterien,
Seifenresten oder feinsten Haut- und Haarpartikeln. AuBerdem
das richtige Klima: Feuchtigkeit, Temperatur und héufig auch
ungiinstige bauliche Gegebenheiten mit schlechten Liiftungsmog-
lichkeiten. Gerade in Sanitirraumen findet der Schimmel genligend
,Biotope“. Dazu gehdren auch die Abdichtungen der Dehn- und
Anschlussfugen. Wenn das saubere WeiB3 oder Grau der Abdich-
tungsoberflache schwarze Punkte oder gar schwarze Flachen
zeigt, wird der Mensch nervds. Und das aus gutem Grund. Denn
Schimmel ist erstens ein optisches, zweitens ein hygienisches und
drittens ein gesundheitliches Problem. Da kann man nicht nur, da
muss man etwas tun.




Dipl.-Ing. Klaus-Peter Bige

,Gesundheit hat bei uns keine Lobby. Wenn

ein Skandal."

Dr.-Ing. Wolfgang Lorenz

nur eine Folge davon.”

Fliesenlegermeister Markus Ramrath

~e . Nicht ohne Folgen.”

die Hlfte unserer Kinder heute — u.a. als Folge

von Schimmelpilzen und anderen Wohngiften
— unter Allergien mit Atemwegs- und Hautpro-
blemen leidet, und keiner tut was, dann ist das

Unsere Vorfahren haben jahrhundertelang
ahnlich gebaut und aus Erfahrungen ge-
lemt. Heute kommen in immer Kirzerer
Folge unausgereifte Verordnungen, Bau-
Stoffe und Bauideen auf den Markt, ohne
eine ordentliche Technikfolgenabschét-
2ung vorzunehmen. Schimmel ist

,Das Fliesenlegerhandwerk ist pradestiniert zur
fachgerechten Sanierung im Bad. Vorausge-
setzt, es liegt eine qualifizierte Ausbildung vor.
Leider hat der Wegfall der Meisterpfiicht dazu
gefiihrt, dass immer mehr Handwerker ohne
diese Qualifikation auf die Bau-
stelle kommen. Das bleibt
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Gebdudereinigermeister
Manfred Schmidt

,Richtige Reinigung ist Schimmelprophylaxe. Im
Offentlichen und gewerblichen Bereich ist das

héufig durch professionelle Gebaudereiniger ; N
gesichert. Aber auch im privaten Bereich s
muss man aas ebenso lemen wie das
richtige Liiften.”

Louis Schnabl

,Wenn es wegen Schimmelbefalls in der Woh-
nung zum Rechtsstreit kommt, neigen deutsche
Richter dazu, den Fall mit einem Vergleich
2u beenden. Das istim Blick auf ihre
Belastung verstandlich, im Interesse der
Wahrheitsfindung jedoch fatal. Nur wenn
regelmabig und ganz Klar benannt ist, wer
Schuld hat und so auch in der Haftung steht,
wird sich an den Ursachen etwas dndem!”

Dr. Volker Weidmann

,Es geht darum, den Schimmel auf der
Fuge erst gar nicht enistehen zu lassen.
Silber z.B. im Fugendichtstoff kann
fiir léngere Zeit das Enistehen vom
Schimmel verhindermn und ist gesund-
heitlich unbedenklich.”
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Faktencheck

Louis Schnabl: Klaus-Peter Boge:

Schimmel im Kopf Duschen und Liiften
,Schimmelvorsorge und Schimmelsanierung beginnen im ,Grundsdtziich haben sich die Béder in den letzten

o Kopf. Nur wo das Wissen um die Zusammenhénge 40 Jahren optisch und technisch zwar positiv

vorhanden ist, werden schon bei der Planung die verdndert aber insbesondere die Liiftung wird
richtigen MaBnahmen ergriffen. Nur wer um Ursa- dem Nutzerverhalten nicht gerecht. Heute
chen und Wirkungen weils, kann bei der Sanie- auscht haufig jedes Familienmitglied taglich.

rung an den richtigen Stellschrauben drehen. Zwangsléufig entsteht eine sehr hohe Raum-
Deshalb ist es so wichtig, dass das Schimmel- luftfeuchte, die sich sofort in der ganzen
thema erst einmal in die Képfe der Menschen Wohnung verteilt und (iber die
kommt. Dazu bedarf es einer intensiven, breit nassen Handltiicher auch nach
angelegten, nachhaliigen Kommunikationskam- dem Duschen weiterwirkt.

pagne. Das Thema Schimmel muss genauso Dem sind unsere Bader

allgegenwartiq sein wie die — ohne zusétzliche

Schimmelsporen in LdftungsmaBnahmen
der Luft” — nicht gewachsen!”

Louis Schnabl, Fachjournalist Technik, Geschaftsfiihrer des IKBT  Dipl--Ing. Klaus-Peter Bége, 0.b.u.v. Sachverstandiger fiir Mes-
sungen und Beurteilung von Innenraumluft, Griinder und Betreiber

Institut fiir Kommunikation Bau und Technik (Diisseldorf). der Schimmel- und Wohngiftambulanz Deutschland (Liibeck).

Dr.-Ing. Wolfgang Lorenz:
Norm und Realitat

,Normen sind schén und gut. Auch Liftungsnormen. Aber wenn die
Luftwechselzahl aus gutern Grund so hoch angesetzt isi, dass schon der
gesunde Menschenverstand sagt: ,Das ist nicht zu realisieren’, ntiizt
RS _ die Norm nichts. Die Rentnerin, die allein in einer
T 80 m?Wohnung lebt und nicht mehr selbst kocht, kénnte oft
genug liften, braucht es aber nicht. Die vierkdpfige Familie
in einer gleich groBen Wohnung, bei der die Eltern berufs-
[dtig sind und die Kinder zur Schule gehen, in der viermal
tdglich geduscht wird und die Kleider von vier Personen zu
waschen und zu trocknen sind, miisste sehr viel mehr liiften,
kann es aber nicht"

Dr.-Ing. Wolfgang Lorenz, Vorsitzender Bundesverband Schimmelpilzsanierung
e.V., Infid Institut fiir Innenraumdiagnostik (Diisseldorf).
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Dr. Volker Weidmann:
Innovative Detaillosungen

,Wo diie baulichen und technischen Rahmenbedingungen nicht stimmen, kann auch
das ausfihrende Handwerk im Sanierungstall keine ganzheitliche Ldsung aus dem Hut
zaubem. Aber es ist schon viel gewonnen, wenn wir im Delail Probleme ldsen, namlich

i da, wo wir auch die geeigneten Werkstoffe haben. Zum Beispiel beim Ersteinbau oder
der Sanierung von Fugenabdichtungen mit Qualitdtsdichistoffen mit Spezial-Siliconen
mit Silber-Technologie zu arbeiten, die ohne gesunaheitliche und dkologische Nebenwir-

kungen nachhaltig fungistatisch wirken, anstatt mit auswaschbaren Fungiziden.
Wir brauchen viele solche Losungen auch fir die anderen Details am Bau."

Markus Ramrath:
Fehlkonstruktion und Ignoranz

,Nicht nur, aber vor allem im sozialen Wohnungsbau haben wir oft genug
mit Badern zu tun, bei denen der Schimmelbefall quasi ,eingebaut” ist.
Wo fensterlose Bader mit unterdimensioniertem Liiffungsabzug in die
hinterste Wohnungsecke verbannt werden, wo Badidume selbst von der
Querldiftung nicht erfasst werden oder die Querliiftung die Feuchtigkeit
ins Schlatzimmer treibt, wo der Bodenablauf nicht zu warten ist, weil er
zugemauert wurde, da ist Schimmelberfall programmiert. Hier hilft bei der
fachgerechten Sanierung mit geeigneten Dichtstoffen mit Silbertechno-
logie nur der Einbau einer wirksamen Zwangsliiftung, am besten direkt in
der Duschkabine."

Markus Ramrath, Fliesenleger- und Steinmetzmeister, O.b.u.v. Sachverstin-
diger fiir das Fliesen-, Platten- und Mosaiklegerhandwerk, (Korschenbroich).

Dr. Volker Weidmann,

Geschiftsfiihrer OTTO-CHEMIE (Fridolfing).

Manfred Schmidt:
Hygiene und Liiftung

LZwischen dem Bad in einer Privatwohnung, das nur kurze Zeit benutzt wird, und
den Duschrdaumen einer Schultumhalle, die sieben Tage die Woche dauergenutzt
werden, klaffen nattirlich Welten. Ebenso zwischen der
Hausfrau und dem professionellen Gebéu-
dereinigerteam. Aber letzten Endes sind
die Aufgaben immer die gleichen: Fir
Trockenheit zu sorgen, sei es durch
Liftung oder Trockenreiben der Fu-

gen mit Tichern. Und fiir Hygiene zu
sorgen, némiich durch regelmébige

Reinigung des Bades, auf der Fiéche ?
ebenso wie auf den Fugen, damit 3
sich kein Biofilm halten kann, der der
Schimmelvermehrung als Néhrboden
dient”

Dipl.-Kfm. Manfred Schmidt, Obermeister der Landesinnung
Hessen des Gebaudereiniger-Handwerks, 0.b.u.v. Sachverstandiger
fiir das Gebaudereiniger-Handwerk (Wiesbaden / Frankfurt).
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Dr.-Ing. Wolfgang Lorenz

,Wer ist schuld am Schimmel? Die Frage ist nicht
Zielftihrend, dazu ist das Thema zu komplex. Bei
erhohter Feuchtigkeit in oder auf Wénden,

Decken, in Démmschichten oder Feuchtigkeit
an und im Inventar kann es zu sichtbarem
oder verstecktem mikrobiellen Wachstum
von Pilzen und Bakterien kommen. Die
Ursachen dieser sog. ,Schimmel-
pilzschédden” sind vielfélig. Es
gibt keine einfachen Antworten,
well es auch keine einfachen
Ursachen gibt"

Fliesenlegermeister Markus Ramrath
,Der Fliesenleger wird selten zur Schimmelsanierung

ren und aufzuhibschen. In der Regel sind erst wir
es, die den Schimmelbefall entdecken, die auf die
notwendigen Sanierungsmabnahmen hinweisen
und die Bedenken anmelden. Und die damit oft
genug den Auftrag gefdhrden.”

Dipl.-Ing. Klaus-Peter Boge

,In 95 % aller Félle hédngt der Schimmelbefall nicht
am falschen Nutzerverhalten, sondemn an den
baulichen Gegebenheiten.”
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ins Haus geholt, sondern um das Bad zu modemisie-

Gebéaudereinigermeister Manfred Schmidt

JWenn sich in unserem Land etwas bewegt, dann
nur, wenn wie bel den Krankenhauskeimen ein
Skandal die ndtige offentliche Aufmerksamkeit be-
kommt und so das Gesundheitsministerium zum
Handeln zwingt. Auch das Massenphdnomen
Schimmel ist ein Skandal. Aber hier warten wir
immer noch auf staatliches Handeln!"

Louis Schnabl

,Dass es bei den ,Opfem” des Schimmelpilzbe-
falls viel Unwissen gibt, ist noch nachvollziehbar.
Dass es auch bei denen, die um Hilfe und Rat
angefragt werden, héufig viel Unwissen gibt,
zeigt dass in Sachen Kommunikation bisher
viel zu wenig getan wurde."

Dr. Volker Weidmann

,Schimmelpilz ist in den heutigen
Dimensionen ein neues Problem. Das
verlangt nach neuen Antworten. Nach
innovativen Produkten wie Dichtstoffen
mit der Fungitect®-Technologie, die das
Problem nachhaltig angehen. Was
es auf diesem Gebiet schon gibt,
muss allerdings auch zum Einsatz
kommen, und hier ist der Bau-
herr als Entscheider gefragt”



Wer ist schuld?

Aber wer ist schuld? Und wer zahlt? Der Architekt, der die luftdichte
Gebaudehdille plant, oder der Staat, der genau dies vorschreibt? Der
Bauherr, der sich beim Bau die erforderlichen Trocknungszeiten spart,
S0 dass zu viel Feuchtigkeit in die Bausubstanz eingeschlossen wird?
Oder der Nutzer, der zu wenig reinigt und zu wenig liftet? Seit sich
herumgesprochen hat, dass die DIN 4108-2:2013-02 als anerkannte
Regel der Technik zwar einen Luftwechsel vorschreibt, bei dem alle
zwei Stunden die Luft einmal ganz ausgetauscht wird, aber niemand
zwolf StoBliftungen innerhalb von 24 Stunden vornehmen kann, ist die
Zeit der vorschnellen Schuldzuweisungen zwischen Haubesitzern und
Wohnungsmietern vorbei. Zwar ist die dichte Geb&udehiille geset-
zeskonform. Aber eine angemessene Liiftung ,von Hand“ ist nicht
realistisch und reines Wunschdenken.

L2Automatisch® liften

Klar ist: Die Liiftung ist das A und O. Und sie muss nutzerunabhén-
gig funktionieren. Das geht nur mit technischen Anlagen fiir einen
ausreichenden Frischluftwechsel und die notwendige Feuchteabfuhr.
Egal ob es sich um eine Abluftanlage mit Nachstroméffnungen, ein
Zu-Abluftsystem mit Warmertickgewinnung oder sonstige technische
Einrichtungen handelt — die Feuchte aus dem Duschbad muss raus,
und zwar mit Ventilatorunterstiitzung. Der Abluftventilator kann zum
Beispiel mit dem Lichtschalter gekoppelt sein. Ideal wére — abgesehen
von der Eingangsttr — eine rundum geschlossene Duschkabine mit
Belliftung und direkter Feuchteabfuhr. Soweit die baulichen Voraus-
setzungen zur Vorbeugung.

Silber in der Fuge

Doch wenn sich der Biofilm auf dem Fugensilicon zum Schimmelbiotop
entwickelt hat, ist erst einmal eine fachgerechte Fugensanierung durch
einen qualifizierten Handwerker fallig. Dabei muss der Fliesenleger alle
Siliconstreifen aus den Fugen, also auch aus den Wandanschlussfu-
gen oder den Fugen zwischen Fliesen und Bade- bzw. Duschwanne
entfernen. Auch das darunter liegende Hinterfiillmaterial, etwa eine
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Rundschnur, muss heraus, da sich auch hier noch Schimmelreste
befinden kdnnen. Die entscheidenden Weichen stellt aber die Wahl
des geeigneten Dichtstoffs. Dichtstoffe mit Fungiziden wirken eine
beschrankte Zeit, dann werden die Fungizide ausgewaschen und
verlieren an Wirkung. Ein Blick auf altes Hauswissen ebenso wie auf
modernes Medizinwissen weist auf den Wirkstoff, der gegen Schimmel
hochwirksam ist und dem Menschen nicht schadet: Silber, und zwar in
lonenform. Darauf setzt die Fungitect®-Silbertechnologie auf Basis von
Silberionen.

Dichtstoff mit Fungitect®-Ausriistung

Entwickelt wurde mittlerweile eine innovative Technologie zum Abdich-
ten und Verfugen in Sanitérrdumen, auch mit hoher Beanspruchung.
Die Premium-Silicone OTTOSEAL® S 130 und S 140 sind nicht nur

in Sachen Schimmelschutz top, sondern sind auch UV- und witte-
rungsbestandig und schiitzen gegen Randzonenverschmutzung bei
Natursteinen. Und weil es in vielen Farben erhaltlich ist, kann der Bau-
herr Fugenabdichtung und Fliese entweder perfekt farblich anpassen
oder auch umgekehrt mit bewussten Farbkontrasten gestalterische
Akzente setzen. Vor allem aber ist der Schimmelschutz nachhaltig und
gesundheitlich unbedenklich. Die Fungitect®-Ausriistung wird nicht
ausgewaschen, wirkt tiber lange Zeit, und der Bauherr hat lange Ruhe
vor erneutem Sanierungsbedarf,

Zeit fiir Hygiene

Die richtige Liftung, der richtige Dichtstoff — das sind zwei wichtige
Faktoren fiir ein lange Zeit schimmelfreies Bad. Zwei Faktoren, fiir die
in Mietwohnungen die Wohnungsgesellschaft bzw. der private Eigen-
tlimer zustandig ist. Ein dritter Faktor kommt dazu. Die regelméaBige
Reinigung, die verhindert, dass sich erneut ein Schmutzfilm bildet, z.B.
mit dem OTTO Anti-Schimmelspray zur Anwendung auf Fliesenfugen,
elastischen Fugen und Wéanden in Bédern, das den Anti-Schimmel-
Dichtstoff ergénzt. Es entfernt zuverlassig und dauerhaft die Anfange
von Schimmelpilzbildung, wirkt desinfizierend und beseitigt Geriiche.
Und dieser Faktor liegt eindeutig in der Verantwortung des Nutzers.

=8 ‘-""'I

Experten im Gesprach



DIE EXPERTEN

Dr. Oliver Nicolai:
Schubladendenken vermeiden
Beratung durch Fachleute macht Sinn

,Gerade bei diesem Thema macht die Beratung durch Fachleute Sinn. Es gilt, Schubladendenken
Zu vermeiden. Pauschale Schuldzuweisungen wie ,falsches Liiftungsverhalten” oder ,mangelhafte
Bausubstanz" fiihren meist nicht weiter, oft ist eine Kombination mehrerer Ursachen Grund fiir den
Schimmelbefall. Ziel muss es sein, die Wandoberfldchen trocken zu halten, was mit feuchteaufneh-
menden Putzen oder Dammstoffen geschehen kann, die Feuchtigkeitsspitzen auffangen und spéter
wieder abgeben. Trotzdem muss auch geltiftet werden, sonst werden die Baustoffe tiberfordert
Dammstoffe kdnnen z.B. an Wérmebriicken die Wandoberfldachentemperatur erhéhen und damit
das Schimmelpilzwachstumsrisiko Senken. Bei Putzen, Ddmmstoffen und Farben stehen unter-
schiedlichste Materialien zur Verfiigung, auch fungizid ausgeriistete Produkte. Letztere werden
vom Umweltbundesamt fiir Innenidume grundsétzlich nicht mehr empfohlen, dennoch gibt es
sinnvolle Anwendungsbereiche. Um dieses komplexe Thema richtig anzugehen, empfiehlt
es sich, Fachleute einzuschalten. Das Malerhandwerk hat schon in der Vergangenheit
die weit verbreitete Problematik des Schimmelbefalls als Chance genutzt den
betroffenen Menschen wirksam zu helfen. Immer mehr Malerbetriebe weisen ihre
Sachkunde durch Zusatzqualifikationen nach.

Dr. Oliver Nicolai,
Technische Betriebsheratungsstelle im Landesinnungsverband NRW des Maler- und Lackiererhandwerks (Koin).
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Ingo Apel:
Mieter-Vermieter Konflikt

,Die Hausbesitzer sind doch doppelt gestraft. Erst zwingt der Gesetzgeber
sie zu teuren Investitionen in die lufidichte Gebéudehdille. Dann bestraft er
sie durch allzu mieterfreundliche Gesetzgebung. Der Nutzer profitiert gem
von geringeren Heizkosten, sieht aber nicht ein, sein Liftungsverhalten so zu
andem, dass die Mietsache ihren Wert behélt. Im Gegenteil: Wenn als Folge
schlechter Liftung und Hygiene ein sichtbarer Pilzbefall auftritt, ruft er nach
dem Hausbesitzer, der die Sanierung bezahlen soll. An ihm bleibt es meist
héngen, weil mangelnde Hygiene und schlechtes Liiften sich ja in der Regel
nicht nachweisen lassen.”

Ingo Apel,
Rechtsanwalt, Vorstand Haus & Grund Rheinland (Diisseldorf).
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Die zehn

wichtigsten
Forderungen

Boge ¢ ) 1. Bessere Planung der Sanitér-
Dipl.-Ing. Klaus-Peter Boge raumarchitektur — Fugen inklusive.
0.b.u.v. Sachverstandiger fir Messungen und Beurteilung von
Innenraumluft, Griinder und Betreiber der Schimmel- und i H
Wohngiftambulanz Deutschland (Liibeck) 2 Indu‘_St"e muss gee!gnete PrOdu_kte
www.boege-ambulanz.de bereitstellen, z.B. Dichtstoffe mit
/"—‘m Silbertechnologie.

A 3. Préavention stérker fordern — inklusive
Dr.-Ing. Wolfgang Lorenz .
Vorsitzender Bundesverband Schimmelpilzsanierung e.V., Burgerberatung'
Infid Institut flr Innenraumdiagnostik (Diisseldorf) .
www.bss-schimmelpilz.de 4. Interdisziplinare

Sachverstandigenseminare.
Flinsen
Matursioir [1] - .
5. Arzte und Versicherungen ins Boot

Markus Ramrath holen.
Fliesenleger- und Steinmetzmeister, 0.b.u.v. Sachverstandiger fiir
das Fliesen-, Platten- und Mosaiklegerhandwerk, (Korschenbroich) 6 Bessere Ausbildung der Ausfuhrenden
www.ramrath.com ) . .

p — Thema ,,Schimmel“ schon in der
h Die Gebaudedienstleister GrundaUSbildung'
Dipl.-Kfm. Manfred Schmidt . a
Obermeister der Landesinnung Hessen des Gebaudereiniger-Hand- 7. GebraUChsanWEIsung fur
werks, 0.b.u.v. Sachverstandiger fir das Geb&udereiniger-Handwerk Wohnungsnutzer_
(Wiesbaden / Frankfurt)
v die-gebaeudedienstieister.de 8. RegelmaBige, sachgerechte Reinigung
E Inr MEHRWERT-Partner — auch der Fugenoberflachen.
Dr. Volker Weidmann o 9. Richtige Liiftung — am besten mit
Geschéftsfiihrer OTTO-CHEMIE (Fridolfing) i i
wwwotto-chemie.de Abluftventilatoren in der AuBenwand.
IKBT ___ 10. Intensivere Kommunikation des
Moderator: Louis Schnabl Themas.
Fachjournalist Technik, Geschaftsfilhrer IKBT Institut flr
Kommunikation Bau und Technik (Dlisseldorf)
www.ikbt.de
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